
VHS Wesel - Hamminkeln - Schermbeck

261-62106 Hatha Yoga - Kurs E

Beginn Donnerstag, 22.01.2026, 18:30 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 100,00 €

Dauer 19 Termine

Kursleitung Petra Heiermann

Kursort Yoga-Raum 304, Ritterstr. 10 - 14, 46483 Wesel

Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.01.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

29.01.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

05.02.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

12.02.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

19.02.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

26.02.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

05.03.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

12.03.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

19.03.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

26.03.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

16.04.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

23.04.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

30.04.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

07.05.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

21.05.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

28.05.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

11.06.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

18.06.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304

25.06.2026 18:30 - 19:30 Uhr VHS Gebäude Yoga-Raum R. 304
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