
VHS Wesel - Hamminkeln - Schermbeck

261-21006 Fortbildung zum/zur zertifizierten Mediator:in

Beginn Freitag, 15.05.2026, 15:30 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 2100,00 €

Dauer 28 Termine

Kursleitung KoViaK - Akademie für Konflikt- und Führungskompetenz

Kursort , ,

Mediation ist ein Verfahren zur konstruktiven, freiwilligen Beilegung von Konflikten und seit 2012 als Option zur
außergerichtlichen Konfliktbeilegung auch in Deutschland gesetzlich geregelt. Dabei unterstützt eine neutrale allparteiliche
dritte Person, die Mediatorin bzw. der Mediator, die Konfliktparteien dabei, wieder konstruktiv miteinander ins Gespräch zu
kommen und sogenannte „win-win-Lösungen" zu finden, d. h. Lösungen, die den Interessen aller Beteiligten gerecht werden
und nicht auf ein Sieger-Verlierer-Modell hinauslaufen. Viele Konflikte lassen sich so durch Mediationsverfahren schneller,
einvernehmlicher und günstiger lösen als vor Gericht. Die Mediationsausbildung richtet sich an alle, die ihre
Konfliktkompetenz verbessern und diese Kompetenz in den eigenen privaten und/oder beruflichen Alltag einbetten möchten.
Vermittelt werden theoretische und praktische Grundlagen der Mediation, Interventionsmethoden aus Kommunikation,
Psychologie sowie der Gruppendynamik und Organisationsentwicklung.
Monique Ridder, erfahrene Mediatorin und Ausbilderin, leitet die Ausbildung. Sie führt diese Ausbildung bereits seit 2010 an
den Volkshochschulen im DOME-Verbund (Duisburg, Oberhausen, Mülheim und Essen) mit weit über 400 erfolgreichen
Absolvent:innen durch. Die Ausbildung umfasst 218 Zeitstunden und ist abgestimmt auf die in § 5 des Mediationsgesetzes
definierten Anforderungen an die Aus- und Fortbildung „zertifizierte Mediatoren" sowie der weiter spezifizierenden
Rechtsverordnung und vom Zentralverband für Mediation anerkannt.

Kurstage:
Modul 1 - 15.05. – 17.05.2026, Grundlagen 1
Modul 2 - 26.06. – 28.06.2026, Grundlagen 2
Modul 3 - 17.07. – 19.07.2026, Gewaltfreie Kommunikation in der Mediation
Modul 4 - 31.08. – 04.09.2026, Familienmediation und Schulmediation
Modul 5 - 23.10. – 25.10.2026, Interkulturelle Mediation / Täter-Opfer-Ausgleich
Modul 6 - 04.12. – 06.12.2026, Moderation und Mediation in Gruppen
Modul 7 - 11.01. – 15.01.2027, Wirtschaftsmediation und Bürgerbeteiligung
Modul 8 - 19.03. – 21.03.2027, Abschluss

Wochenenden:
Freitag von 15:30 bis 21 Uhr, Samstag von 9.30 bis 18 Uhr, Sonntag von 9:30 bis 16 Uhr
Bildungswochen:
Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr
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